
EPI MOI JE(U)  
3ème 2023-2024 
  
Disciplines concernées : français et arts plas2ques 
  
Séquence : l’autobiographie, l’écriture de soi 
  
Durée de l’EPI : plusieurs semaines pendant le 1er trimestre 
  
Descrip2f : après avoir lu des textes autobiographiques, les élèves étaient amenés à écrire 
sur eux-mêmes à par2r de consignes variées. 
  
Exemples : rédigez votre portrait chinois, racontez votre souvenir le plus marquant, faites 
votre autoportrait physique et moral, listez ce que vous aimez / ce que vous n’aimez pas, 
racontez la première fois où vous n’avez pas dormi chez vous... 
  
Objec2fs de la produc2on finale : assembler les textes ci-dessus et les intégrer de façon 
créa2ve et originale dans un carnet, une boîte ou objet qui représente la personne qui dit 
« je ». 


